Capitolul 8

Economisirea energiei
electrice la becuri

Intr-o gospodarie, iluminatul reprezinta
circa 20% din factura de energie
electrica, acest procent mare datordndu-
se utilizarii becurilor ineficiente ener-
getic. Un bec cu filament (adica bec obisnuit)
de 100W consuma anual 100kWh (la circa
1000 de ore de functionare), adica doar
pentru el ar trebui sa platiti anual 247.900
lei!

Pentru a se micsora consumul de energie
electrica pentru iluminat, este bine sa
folositi becuri eficiente energetic. Piata
ofera o gama variata de astfel de becuri,
ele caracterizandu-se printr-un consum de
circa 5 ori mai mic decat al becurilor cu
filament, pentru acelasi nivel de ilumi-
nare. Cifrele vorbesc! Fata de becul cu
filament despre care am vorbit mai sus, un
bec eficient energetic, de 20W, consuma
anual 20kWh (tot in 1000 de ore de
functionare) si plata facturii pentru el devine
mult mai mica, de 29.600 lei (economia

69



realizata anual fiind la 80kWh de 218.300 lei)!
In plus, in afard de consumul mic de
energie, durata de viata a becurilor
eficiente energetic este de 10 ori mai
mare decdt cea a becurilor obisnuite, ele
rezistand 10 ani de functionare, in locul
unui singur an (la becurile obisnuite).
Daca o tara la fel de mare ca S.U.A ar folosi
numai becuri eficiente energetic, ar economisi
anual 800 de bilioane de kWh de energie si ar
opri emiterea a jumatate trilion de kg de gaze
cu efect de sera. De asemenea, economia
facuta ar fi echivalenta cu consumul anual
facut de 20 de centrale electrice si cu aceasta
economie s-ar putea face anual alimentarea a
4 milioane de case americane.

Pretul unui bec eficient energetic este mai
mare decat cel al unui bec obisnuit (variaza
intre 4 si 6 Euro), dar poate fi recuperat prin
economia de energie facuta intr-un interval de
1-2 ani.
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Principalele tipuri de becuri

Mic dictionar de termeni:

lumeni = unitatea de masura pentru
luminozitatea data de becuri.

In continuare, vom face o descriere a
principalelor tipuri de becuri, scotand in
evidenta si noile tipuri de becuri eficiente
energetic.

Becurile obisnuite (cu filament)

- principalul element care emite lumina
este un fir subtire de metal, numit
filament; daca filamentul este parcurs de
curentul necesar, el incepe sa dea o
lumina de la un rosu pal, la portocaliu,
pana la wurma ajungand la alb-
stralucitor;

71



— la un bec obisnuit, numai 5% din
energia electrica este transformata in
lumina, restul fiind o emisie de caldura;

— exista un model mai recent de bec cu
filament care foloseste wun invelis
infrarosu, cu rolul de a pastra caldura in
interiorul becului, acest model fiind mai
eficient energetic;

— in afara de faptul ca consuma mult,
becurile cu filament pot conduce la o
decolorare a peretilor locuintei;

- diminuarea consumului unui bec cu
filament la 50% din capacitatea sa
maxima va duce la o reducere a energiei
cu 40% si, de asemenea, va mari viata
becului.

Becuri “low-energy” (sau compact-
fluorescente)

— au fost introduse la inceputul anilor 80
si au avut un mare succes pe piata;

— emit aceeasi cantitate de lumina ca si
becurile cu filament;
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- aceste becuri pot fi utilizate in suporturi
de becuri standard, dar consuma cu 75-
80% mai putina energie electrica decat
becurile standard si au o viata de 10-13
ori mai mare (rezista pana la 10.000 de
ore);

— de asemenea, au o lumina calda;

— diferenta de aspect fata de becurile cu
filament consta in aparitia unui balon
(adica glob de sticla) in forma de “U”,
care are rolul de a concentra lumina;

— daca cumparati acest tip de becuri,
faceti o investitie mare, deoarece un
singur bec compact-fluorescent de 20W,
utilizat in locul unui bec cu filament de
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75W, va duce la economisirea a
aproximativ 550kWh pe durata vietii lui!

- becurile compact-fluorescente sunt mai
scumpe decat becurile cu filament, dar
investitia se dovedeste a fi mai buna pe
parcursul vietii unui bec compact-
fluorescent! (in subcapitolul urmator,
puteti vedea mai multe diferente intre
becurile cu filament si becurile compact-
fluorescente).

Becuri fluorescente (cu neon)

— sunt de aproximativ S5 ori mai eficiente
energetic decat becurile cu filament;

— cand auziti de becurile cu neon, cu
siguranta va ganditi la acele becuri care
palpaie si schimba culorile obiectelor din
camera, provocandu-va dureri de cap;

— In ultimii 10-15 ani s-au dezvoltat mult,
aparand modele cu lumina colorata si
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calda, care poate da o atmosfera placuta
locuintei;

— daca stingeti si aprindeti un bec cu neon
de mai multe ori consecutiv, ii veti reduce
durata de viata!

— cand cumparati un astfel de bec, alegeti
unul care sa asigure o lumina care sa nu
schimbe culoarea obiectelor din camera si
care sa aiba o eficienta ridicata (sau
eficacitate, cum este numita in industria de
becuri);

— unele dintre modelele care sunt cele mai
conservatoare din punct de vedere
energetic sunt mai subtiri, si de aceea au
nevoie de un suport special.

Becuri cu halogen

— s-au dezvoltat mult in ultimii ani, fiind cea
mai buna optiune daca aveti nevoie de o
lumina foarte buna calitativ, care sa se si
focalizeze pe un obiect;

— un bec cu halogen este de fapt un model
mai dezvoltat de bec cu filament;

— sunt mai eficiente energetic decat becurile
cu filament, dar nu atat de eficiente ca
becurile fluorescente (cu neon);

— 1n cazul in care este necesara concentrarea
asupra unui anumit obiect, becurile cu
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halogen sunt mult mai bune decat cele

fluorescente;
O

lampile gen torta (care proiecteaza lumina
in tavan), folosesc becuri cu halogen si au
devenit foarte la moda in ultimii ani, dar
sunt, de fapt, chiar ineficiente, deoarece
consuma 300-400W si lumina pe care o
dau e slaba, tavanul reflectand-o doar
putin si in cazul in care este de un alb
imaculat; nu este bine, deci, sa va
cumparati o astfel de lampa, singurele
modele bune fiind cele care au mai multe
niveluri de luminare.

Becuri HID (High - Intensity Discharge)

sunt tipul de becuri pe care il vedeti de
obicei pe strada sau in zonele de parcare;
in ultimii ani, iluminarea cu HID s-a
dezvoltat aproape la fel de mult cum s-a
dezvoltat iluminarea cu neon;

becurile HID sunt cele mai eficiente
energetic dupa cele compact-fluorescente,
cu halogen si cu filament;
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exista trei tipuri de becuri HID, des
utilizate: cu vapori de mercur, cu sodiu
sub presiune si metal halide;

e nevoie de cateva minute pentru a se
incalzi;

cele cu vapori de mercur sunt inca cele
mai utilizate pentru iluminarea facuta in
jurul caselor, desi in ultimii ani au inceput
sa decada, datorita aparitiei celorlalte
doua modele de becuri HID;

becurile HID cu sodiu sub presiune au o
eficacitate de pana la 140 lumeni pe Watt,
dar ele dau o lumina galbuie;

becurile HID cu metal halide produc o
lumina mai alba, aproape la fel de clara ca
cea a Dbecurilor cu filament, dar
eficacitatea lor este mai mica decat cea a
becurilor HID cu sodiu sub presiune;
becurile HID cu metal halide sunt folosite
mai ales pentru a lumina terenurile de
sport, arenele interioare, gradinile si sunt
mai recent folosite ca inlocuitor pentru
lampile cu halogen;
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— becurile HID sunt mai ales folosite in mod
casnic in exteriorul locuintei: pentru a
lumina iesirea din garaj, piscina, terenul
de tenis etc.

Exercitii
I. Raspundeti oral la urmdtoarele intrebdri:

1. Ce procent din totalul de energie consumatd intr-o
gospoddrie este datorat functiondrii becurilor ?

2. Care este cel mai bun mod de a economisi energie
n cazul becurilor ?

3. Care sunt avantajele folosirii unor becuri
eficiente energetic ?

4. Existd si dezavantaje ale folosirii acestor becuri ?
Care sunt ele ?

5. Care sunt becurile cele mai eficiente energetic ?

6. Care sunt dezavantajele utilizdrii becurilor cu
neon ?

7. Care este tipul cel mai bun de becuri pe care le
folositi Tn cazul Th care doriti focalizare pe un
obiect ?

8. La ce sunt utilizate becurile HID ? Care model de
becuri HID este cel mai eficient energetic ? Care
model de becuri HID dd o lumind albd ?

9. De ce nu sunt eficiente ldmpile gen tortd ?

10. Care sunt diferentele de consum dintre becurile
cu filament si cele compact-fluorescente ? Dar
diferentele de duratd de viafd ?
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IT. 1In

tabelul

de mai

Jos sunt scrise

caracteristicile unor tipuri de becuri. Cititi-le cu
atentie si ghiciti care sunt acele tipuri de becuri
(scrieti care sunt capetele de tabel).

................................

................................

...............................

Sunt de fapt un model mai
dezvoltat de bec cu
filament. Dau o lumind
clard, care se poate
concentra pe anumite
obiecte. Nu sunt cele mai
eficiente energetic, dar
sunt mai eficiente decat
cele obignuite.

Sunt  folosite  pentru
iluminarea strazilor,
piscinelor, terenurilor de
tenis etc. Se ‘ncdlzesc
mai greu si dau o lumind
gdlbuie sau albd,
depinzand de tip. Existd
trei tipuri de astfel de
becuri.

Dau o lumind albd, dar
numai 5% din energia
consumatd este utilizatd la
iluminare. Nu costa mult,
dar durata lor de viafd
este de maxim 1 an. Pot
avea o actfiune negativa
asupra peretilor locuintei,
cdrora le schimba culoarea.

Dau aceeasi cantitate de luming ca si
lumina este
caldd. Consumd cu 75-80% mai putfind
energie decdt becurile obignuite si au o
viatd de 10-13 ori mai mare. Costd mult
mai mult decét becurile obignuite.

becurile obignuite, dar

Existd modele care dau o lumind coloratad.
Cele obisnuite pot fi obositoare pentru
ochi. Stingerea si aprinderea lor repetatd
duce la scurtarea duratei de viafd. Sunt
de 5 ori mai eficiente energetic decat
becurile obignuite.

In Tabelul 8.1, sunt prezentate diferentele de

consum dintre

diferite

79

tipuri

de Dbecuri




compact-fluorescente si becuri cu filament
(nu uitati, ele dau aceeasi lumina!). Utilizati
acest ghid atunci cand doriti sa schimbati un
bec obisnuit, pentru a intelege cata energie
electrica veti economisi daca veti cumpara un
bec compact-fluorescent!

In Tabelul 8.2 este facuta o comparatie
simpla a unui bec cu filament si a unuia
compact-fluorescent, considerand ca ambele
functioneaza 4 ore pe zi timp de 3 ani (4.380
ore).

Tabelul 8.1 Becuri compact-fluorescente si
becuri cu filament de aceeasi luminozitate

Becuri compact- Becuri obisnuite
fluorescente (cu filament)
14W 40W
20W 60W
25W 75W
32W 100W
SOW 150W
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Tabelul 8.2 Comparatii intre becuri cu
filament si becuri compact-fluorescente

Tipul de bec Bec cu Bec compact-
filament de | fluorescent
100W de 23W
Pret circa 13.000 | 560.000 lei

lei

Durata de viata | 750 de ore | 10.000 de ore
a becului

Numarul de 4 ore 4 ore
ore in care este
folosit pe zi

Numarul de circa 6 in 3 1 1in 6.8 ani
becuri ani
necesare
Costul total al 78.000 lei 560.000 lei
becurilor
Lumeni 1.690 1.500

Costul total al | 938.000 lei 216.000 lei
electricitatii
pentru 3 ani

(2.141 lei/
kWh)

Costul total 951.000 lei 776.000 lei
pentru 3 ani

Va recomandam becurile compact-
fluorescente si datorita faptului ca previn
poluarea. Pe durata vietii lor, ele previn
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emanarea a 908 kg de dioxid de carbon
provenit de la centrale electrice pe baza de
carbune !

Sfaturi

Inainte de a cumpara becuri compact-
fluorescente, este bine sa va ganditi pentru ce
fel de iluminare sunt ele necesare. Ghidati-va
dupa urmatoarele sfaturi:

o Daca doriti becuri pentru o lampa utilizata
2-3 ore pe zi (cum ar fi lampa din
sufragerie), becurile compact-fluorescente
sunt o alegere buna. Nu folositi, insa,
becuri compact-fluorescente pentru a
lumina debaraua sau camara, la care nu
aveti nevoie de lumina decat de 2-3 ori pe
zi, deoarece v-ati recupera investitia de-
abia in cateva decenii!

o« Puteti face economii importante daca
plasati becuri compact-fluorescente in
suporturi de becuri standard cu consum
ridicat de energie! Chiar daca nu aveti
nevoie de acele becuri prea des, economisiti
bani doar printr-un consum redus de
energie!
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:

Eu am o idee si mai
buna !

v

Am o idee !

Daca sunteti obisnuiti sa folositi numai
becuri cu filament, dar pretul energiei va
ingrijoreaza, inlocuiti o parte din becurile
cu filament cu becuri compact-
fluorescente!

Aveti in casa suporturi in care folositi
becuri mai slabe energetic decat ar trebui
conform consumului maxim? Nu-i asa ca
aceste becuri nu dau o lumina destul de
puternica?  Folositi becuri compact-
fluorescente, care consuma putin, dar dau
cantitatea de lumina necesara!

Daca stingeti si aprindeti un bec compact-
fluorescent de prea multe ori pe zi, ii
scurtati durata de viata. Nu plasati,
asadar, becuri compact-fluorescente in
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camere in care intrati si iesiti de multe ori
pe zi, cum ar fi in baie!

e Asigurati-va care este curentul maxim al
suporturilor de becuri din casele voastre
inainte de a cumpara becuri compact-
fluorescente! Pe piata gasiti o varietate de
forme, de marimi si de tipuri de becuri
compact-fluorescente (becuri decorative,
capsule, tuburi, de aceeasi forma cu
becurile cu filament). Anumite lampi de
birou sau lampi gen torta necesita
utilizarea doar a Dbecurilor compact-
fluorescente.

Exercitii

I. Rdspundeti la urmdtoarele intrebdri:

1. Dacd aveti 5 becuri cu filament de 100W care
functioneazd cate 5 ore pe zi (si costul unui kWh
este de 2.479 lei), cat costd aceste becuri pe
durata lor de viatd ?

2. Cat ar fi costat Tn acelasi caz consumul 5 becuri
compact-fluorescente de 11W?

3. Care este diferenta in fiecare lund dintre costul
de functionare al unui bec cu filament de 100W si
al unuia compact-fluorescent de 11W?

4. Dacd o acadea costd 4.000 lei, cdte acadele ati
putea cumpdra lunar din economiile fdcute prin

84



utilizarea a 5 becuri compact-fluorescente de
11W (folosite timp de 5 ore pe zi) ?

5. Dupd un an n care ati folosit becuri compact-
fluorescente (in conditiile descrise mai sus), cate
acadele de 4.000 lei puteti s@ vd cumpdrafi din
economii ?

6. Dacd un bec compact-fluorescent de 11W costd
150.000 lei, cate luni de economii v-ar trebui
pentru a cumpdra unul (in conditiile descrise mai
sus) ?

7. Cate becuri compact-fluorescente de 11W puteti
cumpdra din economiile facute timp de un an (in
conditiile descrise mai sus) ?

IT. Recititi sfaturile scrise pentru utilizarea
corectd a becurilor compact-fluorescente.
Subliniati apoi camerele in care e bine sd se
foloseascd becuri compact-fluorescente.

“roale‘ra sufragerie debara  cdmard  dormitor birou‘

Explicati de ce Th unele camere nu este bine sa
utilizati astfel de becuri.
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Utilizati mai multa lumina
naturala !

Nimic nu este mai frumos, mai sanatos si,
desigur, mai eficient decat lumina naturala. O
fereastra bine pozitionata va poate
asigura lumina data de sute de becuri in
timpul zilei! Pentru a beneficia mai bine
de lumina naturala, puteti sa va
rearanjati camerele, astfel incat fotoliul
in care cititi benzi desenate sa fie
pozitionat langa o fereastra din sud, spre
exemplu! Pentru ca lumina din casa sa fie
mai puternica, puteti sa va vopsiti peretii
in culori mai deschise, sa va infrumu-
setati camerele cu niste oglinzi de bun
gust sau sa spalati des geamurile (lucru
care duce la o crestere a nivelului de
iluminare naturala cu pdana la 15%).

Nu uitati ca prea multe geamuri fara oblon in
partile de sud si de vest ale casei nu sunt
recomandabile, deoarece pot mari cerintele de
racire ale aparatului de aer conditionat!
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Sfaturi pentru economisirea
energiei si a banilor pe becuri

In afara de utilizarea unor becuri eficiente

energetic, mai exista cateva trucuri pe care le

puteti lua in considerare pentru a economisi
energie si bani:

« In primul rand, nu lasati lumina aprinsa
atunci cand nu aveti nevoie de ea! Utilizati
lumina naturala cat mai mult posibil si nu
puneti obloane decat la geamurile din
partea de sud sau de vest a casei! Nu lasati
lumina aprinsa intr-o camera atunci cand
plecati din ea, chiar daca va intoarceti in
camera dupa putin timp (acest lucru este
valabil mai ales pentru becuri cu filament
si fluorescente)! In exteriorul casei, folositi
becuri cu senzori (care se aprind numai
cand “simt” prezenta unei persoane, pentru
ca apoi sa se stinga dupa 5 minute), iar pe
scara interioara a locuintei folositi becuri
programate sa se stinga dupa o perioada de
timp (5-10 minute)!

e Nu cumparati becuri cu consum ridicat
daca locul unde doriti sa le folositi nu are
nevoie de prea multa lumina!

o Cumparati becuri cu consum redus pentru
lampile pe care le lasati aprinse toata
noapteal
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O strategie buna pentru reducerea energiei
este utilizarea luminii numai in partile
casei unde este necesara. Asadar, este mai
economic daca, in loc de o iluminare a unei
incaperi intregi, iluminati doar o parte a ei
(cum ar fi locul unde este situata o masa
sau un birou)! In acest caz, cea mai buna
alegere sunt lampile cu halogen. Lampile
de masa, aplicele, lampile de carte si
lampadarele consuma, pe deasupra, de
1.5-2 ori mai putina energie decat becurile
suspendate;

Folositi cu intelepciune becurile cu
filament! Becurile cu filament cu consum
ridicat sunt mai economice decat cele cu
consum redus (deoarece, spre exemplu,
aveti nevoie de 2 becuri de 60W sau de 4
becuri de 40W pentru a obtine aceeasi
cantitate de lumina cu cea obtinuta prin
utilizarea unui singur bec de 100W). Daca
aveti o lampa care are mai multe suporturi
de becuri, e mai economic, deci, daca
folositi, 1n locul mai multor becuri cu
consum redus, unul sau doua becuri cu
consum ridicat (consultati cartea tehnica a
lampii pentru a afla care este consumul
maxim al unui suport)!

Curatarea lampilor de iluminat asigura o
crestere a nivelului iluminarii cu 10-15%;
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Pentru exteriorul casei folositi becuri cu
halogen, metal halide sau cu sodiu sub
presiune. Dintre acestea, cele cu halogen
sunt cele mai putin eficiente si cele cu
sodiu sub presiune cele mai eficiente;
Cumparati din magazine specializate
becuri compact-fluorescente pentru a
indemna intreprinderile sa puna in vanzare
aceste produse!

Exercitii

I. Cititi urmdtoarele afirmatii si scriefi in
dreptul lor dacd sunt adevdrate (A) sau false

(F):

1. In exteriorul casei este bine sd folosim becuri

cu filament. .........

2. Cel mai bun loc pentru citit este fotoliul de
langd o fereastrd din partea de sud a
locuintei. .........

3.1n timpul verii este bine sd cobordm obloanele
peste toate geamurile locuinftei. .........

4. Ldmpile cu becuri cu sodiu sub presiune sunt
cele mai eficiente pentru utilizare n
exteriorul casei. .........

5. Becurile cu filament cu consum redus sunt mai
putin economice decdat cele cu consum
ridicat. .........
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II.

Rdspundeti oral la urmdtoarele intrebari:

1.

2.

Ce fel de becuri este bine sd folosim pe
scara interioard a locuintei ?

Care sunt metodele prin care putem
imbundtdti  iluminarea  naturald a
locuintei noastre ?

. De ce numai la becurile cu filament si

fluorescente se pot face stingeri si
aprinderi repetate in scopul economisirii
energiei ?

ITI. Temd - faceti un studiu al tuturor tipurilor de
becuri pe care le utilizafi in fiecare camerd a locuintei
voastre. Propunefi metode de a economisi energia pentru
fiecare tip de iluminare. La scoald cititi lucrarea
colegului vostru de bancd pentru a afla si alte idei de a
economisi energia la becuri.
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